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первоклассников
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Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 

следующих требований:
- начало занятий в 8.00;

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;

(4 дня по 4 урока и 1 день – 5 уроков);

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии уроки 

35 минут, во втором – 40 минут. После уроков проводится внеурочная 

деятельность по 5 направлениям.  Помимо осенних, зимних, весенних и 

летних каникул – есть дополнительные каникулы в феврале (1 неделя).

Внеурочная деятельность (направления)
• Общекультурное

• Общеинтеллектуальное

• Духовно-нравственное

• Социальное

• Спортивно-оздоровительное



Под внеурочной деятельностью в рамках реализации

ФГОС следует понимать образовательную деятельность,

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной,

и направленную на достижение планируемых результатов

освоения основной образовательной программы

начального общего образования в аспекте воспитания и

социализации.

Что такое внеурочная деятельность ?

Добиться требуемых образовательных результатов

только на уроке нельзя. Поэтому очень важно, чтобы

ребёнок посещал специальные

занятия во второй половине дня 

(внеурочную деятельность)



Недельная нагрузка на ребёнка – 21 час

Русский язык (письмо) – 5 часов.

Литературное чтение – 4 часа.

Математика – 5 часов.

Окружающий мир – 2 часа.

Изобразительное искусство – 1 час

Технология – 1 час.

Музыка – 1 час.

Физическая культура – 2 часа.



Родители обязаны обеспечить посещение 

ребёнком уроков, выполнение домашнего 

задания, сообщать о причинах отсутствия 

ребёнка на занятиях, посещать

родительские собрания.

У школы главная обязанность 

- предоставить ученикам бесплатное 

качественное образование.



Выпускник начальной школы
Любознательный, интересующийся, активно познающий мир

Владеющий основами умения учиться;

Любящий родной край и свою страну 

Уважающий и принимающий ценности семьи и общества

Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои    

поступки перед семьей и обществом

Доброжелательный, умеющий слушать и  слышать   

партнера, умеющий высказывать  своё мнение

Выполняющий правила здорового и безопасного  

образа жизни для себя и для партнера.



Учебно-методический комплекс   системы 

учебников   «Школа России» (ФГОС)
Один из наиболее известных в стране учебно-методический 

комплект (УМК) для начальных классов «Школа России». 

В нем  сохранены лучшие традиции российской школы; 

реальные возможности личностного развития ребенка; 

открытость новым педагогическим подходам. 
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Ценность УМК «Школа России» состоит в том, что ему присущи 

такие характеристики, которые чрезвычайно значимы не только 

сегодня, но и всегда, а именно: фундаментальность, надежность, 

открытость новому, а следовательно - современность. 

УМК «Школа России» получил широкое признание в школах 

Российской Федерации. 

10



Дресс-код первоклашки 

Деловой костюм   настраивает 

на работу
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1. Стиль одежды - деловой, классический.

2. Школьная форма подразделяется на 

повседневную, 

парадную 

спортивную.



Физкультурная форма

Для спортивного зала: 

футболка белого цвета,  шорты, 
носки, спортивная обувь

Для занятий на улице:

спортивный костюм, 
спортивная обувь



Первокласснику нужно 

купить:

В пенал:

◼цветные карандаши

◼ 3 -5 шариковых ручек

◼ 3 простых карандаша

◼ластик

◼линейка



◼по 10 тетрадей в клетку и 
узкую линеечку.

◼папка для тетрадей.

◼ обложки для книг и 
тетрадей.

◼ спортивная форма

◼ Раскраски



◼ Папка для уроков труда:

◼ цветная бумага и цветной картон.

◼ пластилин.

◼ ножницы с тупыми концами.

◼ клей-карандаш

◼ клей ПВА

◼ тряпочка

◼ доска для пластилина.



Для уроков ИЗО

• 2 альбома

• краски

• баночка под воду

• клеёнку
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